APRESENTACAO DO RESPONSAVEL

Nome: Marcelo Bacelar Ribeiro da Silva

RG: 1696 195 SSP/DF

Graduacgao: Faixa Preta 3°grau — Registro na CBJJ / IBJJF.

Experiéncia: 30 anos de pratica e 12 anos de experiéncia no ensino de

criangas, jovens e adultos.

Contato: (61) 99135-0683 — E-mail:mbrsilva0@gmail.com

Carta de Apresentacao do Projeto

NOME: Projeto Caminho do Vencedor

CNPJ: 45.654.103/0001-03



“Este projeto nasce do desejo de transformar a igreja em um centro de referéncia

para a comunidade durante toda a semana. O Jiu-Jitsu ndo é apenas uma luta, é

uma ferramenta de aproximagao. Queremos usar o tatame como uma plataforma

de evangelismo estratégico, atraindo jovens que hoje estdo distantes da igreja

através do esporte.”

1— Objetivos

e Geral: Utilizar o jiu-jitsu como ferramenta de evangelismo e transformagao

social, promovendo a integracéo entre a igreja e a comunidade local.

e Especificos:

O

o

Ensinar a disciplina e a filosofia da arte marcial.

Proporcionar um ambiente seguro para o desenvolvimento fisico e mental
dos beneficiarios.

Criar pontes para que os alunos e suas familias conhegam os valores
cristaos.

Combater o sedentarismo e a ociosidade no contraturno escolar.
Proporcionar ocupacédo saudavel para a comunidade em horarios de
ociosidade.

Estabelecer um ponto de contato semanal entre a igreja e as familias do
bairro.

Auxiliar na formacgao de cidadaos disciplinados, respeitosos e resilientes.

Evangelismo Direto: Utilizar os ultimos 10 minutos de cada aula para uma

"Devocional no Tatame", aplicando principios biblicos as situagdes de luta (ex:

paciéncia sob pressao, respeito ao proximo).



Impacto Social: Reduzir a ociosidade juvenil no bairro, oferecendo uma alternativa

saudavel contra as drogas e a violéncia.

Integragcao Familiar: Trazer os pais para dentro da igreja enquanto os filhos treinam,

criando acolhimento pastoral.

® O foco aqui é mostrar que o tatame é uma extenséao do altar.

e Missao: Promover a inclusdo social e o evangelismo através da pratica
do Jiu-Jitsu, formando nao apenas atletas, mas cidadaos com valores
éticos e cristaos.

e Visao: Ser o maior braco social da Igreja ICES até dezembro de 2026,
alcancando a maior quantidade de familias da comunidade.

e Valores: Respeito a autoridade (Honra), Autocontrole (Dominio Préprio),

Perseveranga (Fé) e Disciplina.

2— Publico-Alvo

e Criancas, adolescentes, adultos e idosos: TURMA BABY — de 04 a 07 anos,
TURMA KIDS — de 08 a 11 anos, TURMA JUVENIL — de 12 a 15 anos, TURMA
ADULTO E MASTER a partir de 16 anos e sem limite de idade, priorizando a
comunidade dos moradores do entorno da igreja.

e Membros da Congregagao: Criangas, jovens e adultos que desejam praticar
uma atividade fisica em um ambiente familiar.

e Critério de Permanéncia: Para os menores, pode-se exigir a frequéncia escolar

e boas notas como condigao para participar do projeto.

3— Grade Horaria



e Segundas, Tercas e Quintas feiras:

o

O

o

o

o

o

08:00 as 08:50 — TURMA BABY (04 a 07 anos ).

09:00 as 09:50 — TURMA KIDS ( 08 a 11 anos).

10:00 as 10:50 — TURMA JUVENIL ( 12 a 15 anos ).

11:00 as 12:30 — TURMA ADULTO E MASTER ( a partir de 16 anos ).
19:00 as 20:20 — TURMA MMA ( a partir de 12 anos ).

20:30 as 22:00 — TURMA ADULTO E MASTER ( a partir de 16 anos ).

e Sabados (Aulao de Integragao):

o

10:30 as 12:00 — Treino Aberto (Graduados e Iniciantes) + Momento de

Devocional.

4— Beneficios

e Para o Aluno: Melhora da coordenagao motora, aumento da autoconfianga,

alivio do estresse e aprendizado de defesa pessoal.

e Para a Familia: Apoio na educacao moral e disciplinar dos filhos, além da

aproximacao com a rede de apoio da igreja.

e Para a Igreja: Fortalecimento do papel social da instituicdo na comunidade e

aumento do fluxo de novas pessoas no ambiente.

e Saude: Combate a obesidade infantil e melhora da saude mental pés-pandemia.

e Porta Aberta: O projeto atrai pais que nao frequentam a igreja, permitindo que a

instituicdo os acolha e os evangelize através do servigo social prestado.

5— Fundamentos (Pilares do Projeto)

O projeto se baseia em alguns pilares fundamentais:



1. Hierarquia e Respeito: Ensinar o valor da autoridade (professor/mestre) e o
respeito aos colegas, independentemente de graduacgéao.

2. Resiliéncia ( Perseverancga): Aprender a lidar com as derrotas no tatame para
desenvolver maturidade diante das dificuldades da vida.

3. Conduta Crista: Aplicacdo pratica de principios como mansiddo, dominio
préprio e amor ao préoximo, mesmo durante a pratica de um esporte de combate.

4. Disciplina (Obediéncia): Respeito a autoridade e as regras, espelhando o
principio da submissao biblica.

5. Fraternidade (Amor ao Proximo): O parceiro de treino € quem me ajuda a
evoluir, devendo ser cuidado e respeitado.

6. Dominio Préprio (Resiliéncia): Aprender a manter a calma sob pressao e

resolver conflitos sem o uso da violéncia.

6— PUBLICO ALVO

e Prioritario: Criangas, jovens e adultos da comunidade local. ( a partir de 04
anos ).

e Secundario: Membros da igreja e pais de alunos que buscam saude e defesa
pessoal.

e Critério social: Tera uma "taxa de compromisso" revertida para a auxiliar no
pagamento da taxa de manutencao, da limpeza do espaco e da sustentabilidade
do projeto.

e Atendimento: Criancas, jovens e adultos a partir de 04 anos (moradores do

entorno e membros da igreja).

7— BENEFICIOS PARA A COMUNIDADE E A IGREJA



Social: Diminuicdo da exposi¢cao de jovens a criminalidade e as drogas através
da ocupacéo esportiva.

Fisico/Mental: Reducédo da ansiedade infantil, combate a obesidade e melhora
da concentracao escolar.

Espiritual: O tatame torna-se um ambiente de aconselhamento, onde o
professor atua como mentor, reforcando os principios biblicos ensinados pela
igreja.

Acolhimento: A igreja deixa de ser apenas um prédio fechado durante a
semana e passa a ser um centro de referéncia e auxilio para as familias
vizinhas.

Visibilidade Positiva: A igreja pode ser vista como uma instituicdo que investe
no futuro das criangas e jovens da comunidade.

Fundamentos Trabalhados: Através das artes marciais, € possivel promover o
desenvolvimento de valores como respeito, disciplina, autocontrole e

perseveranca.

8— NECESSIDADES E COMPROMISSOS

O que solicitamos: O uso da quadra com acesso a banheiros.
Nosso compromisso:
o Equipe de instrutores e professores devidamente capacitada e com
conduta ética exemplar.
o Equipamentos: Ja temos os tatames, o saco de pancadas, manoplas para
socos e movimentagdes, aparador de chutes e bola de pilates.
o Zelo e Higiene: O responsavel e os alunos se comprometem com a
limpeza rigorosa do espacgo e a preservacéo do patrimdnio da igreja apés

cada sesséao.



9— Critérios de Permanéncia:

o Participacado nas atividades de ensino da igreja ( opcional, mas

incentivado ).

o Estar devidamente matriculado e frequente na escola.

o Apresentar autorizagdo assinada pelos responsaveis. ( para
menores ).

o Manter bom comportamento em casa e no projeto ( feedback

trimestral dos pais ).

10. CONCLUSAO

“Entendemos que o Jiu-Jitsu é apenas o meio, mas o fim é a

transformacao de vidas e a gloria de Deus. Contamos com o

apoio desta lideranca para tornarmos este sonho uma realidade

para nossa comunidade.”




